
Kommunikation & Durchsetzungskraft
im betriebsrätlichen Alltag

Gremiums-Seminar für Betriebsräte

Kommunikations-Seminar in drei Teilen
Betriebsräte-Seminar nach § 37 Abs. 6 Betr.VG 



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Einführung

Das dreiteilige Seminar für Betriebsräte gliedert sich in die 
folgenden 3 Module auf:

Schriftliche Kommunikation
Interessante, klare und unterhaltsame Beiträge formulieren

Sprechen auf Betriebsversammlung
In der Öffentlichkeit authentisch dastehen können

Verhandlungsführung
Rhetorische Fähigkeiten, klare Kommunikation & 

Durchsetzungsfähigkeit



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Erstes Modul

Schriftliche Kommunikation
Interessante, klare und unterhaltsame Beiträge formulieren

✓Aussagekräftige Aushänge, spannende Beiträge:                      
Wie entsteht ein guter Text?

✓Heiße Themen:                                                                                    
Wie formuliere ich klar, deutlich und fair?

✓Zielbewusstes Schreiben:                                                                            
Was will ich wirklich sagen?



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Zweites Modul

Verhandlungsführung
Rhetorische Fähigkeiten, klare Kommunikation & 

Durchsetzungsfähigkeit

✓Die Stimme erheben, den richtigen Ton treffen:             
Wie kommuniziere ich eigentlich? 

 
✓Selbstbewusst für sich einstehen:      Wie sorge ich 

dafür, dass gehört wird, was ich zu sagen habe?

✓Inhalt, Stimme und Körpersignale:                                  
Wie sorge ich dafür, dass ankommt, was ich sage?



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Drittes Modul

Betriebsversammlung
Rhetorische Fähigkeiten und authentische Kommunikation

✓Zitternde Stimme, zittende Hände, zitternde Beine:                     
Was mache ich mit meiner Aufregung?

✓Körperklaus: Wohin mit den Händen?

✓Nur die Ruhe: Präsenz und öffentliches Sprechen – auf Betriebs-
Versammlungen und anderswo



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Dauer, Ort , Honorar

Termin : 

Nach Absprache – entweder zusammenhängende Tage oder in drei 
verschiedenen Abschnitten

Seminarort:

Nach Euren Wünschen und Notwendigkeiten 

Seminarraum, Seminarhotel oder Inhouse 

Dauer: 
In der Regel 3 Tage

Honorar 
Auf Anfrage   

  
 



Kommunikation & Durchsetzungskraft
Trainerin

Caroline Sophie Josuttis arbeitet seit 
2002 als Trainerin und Moderatorin.

Ihr Schwerpunkt liegt auf der Arbeit mit 
Betriebsratsgremien und im Bereich 
Gender und Kommunikation.
 
Ihre klare und humorvolle Art fördert 
eine Atmosphäre von Offenheit und 
inspiriert die Teilnehmer, ihre nächsten 
Schritte mit neuer Motivation 
anzugehen.   

Caroline Sophie Josuttis war lange Zeit 
aktiv in der IGM, ist aber 
Gewerkschafts-unabhängig tätig.

                                 
Josuttis Consulting

Caroline Sophie Josuttis
Mittlerer Kirchweg 1
79410 Badenweiler

Tel. 01520-499 5092
www.josuttis-consulting.de

http://www.josuttis-consulting/
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